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Referat fra Norsk Glaukom Selskaps
generalforsamling 2025

NOF Hastmgate, Bergen - Torsdag 30. oktober 2025

Sak1-2025  Godkjenning av innkalling
Vedtak: Godkjent.

Sak2-2025  Godkjenning av dagsorden
Vedtak: Godkjent.

Sak3-2025  Valg av meteleder
Vedtak: Tor Grondahl ble valgt.

Sak 4-2025  Valg av metereferent
Vedtak: Tor Grondahl ble valgt.

Sak 5-2025  Styrets arsberetning
Vedtak: Arsberetningen ble lest opp og godkjent.

Sak 6-2025  Regnskap og kontingent
Vedtak: Regnskapet ble fremlagt og godkjent. Kontingenten ble satt til kr 0.

Sak7-2025  Nordisk samarbeid og nordisk glaukommete pa Island 2025
Det ble reist spersmal om NOF hadde behandlet og godkjent vart innsendte forslag.
Jeg hadde ikke registrert e-posten fra NOF, som ble sendt 18. juni 2025. Ragnhild

hadde registrert den, og den er gjengitt nedenfor. Som dere ser, er anbefalingene tatt
inn i Nasjonal kvalitetshandbok.



E-post fra NOF, 18. juni 2025

Norsk Glaukom Selskap har utarbeidet nye veiledende anbefalinger for oppfelging ved
glaukomhereditet.

Oppfolging ved glaukomhereditet hos forstegradsslektning

» Hos pasienter med forstegradsslektninger (forelder, barn eller sgsken) med glaukom

o Kontroll anbefales fra 45-50 ars alder

« Veiledende kontrollintervaller: under 60 ar hvert 5. ar; over 60 ar hvert 2.-3. ar; over 75-80 ar
vurdere & avslutte kontrollene. Fortsatt kontroll kanskje seerlig ved PEX/XFS.

Kontrollene bgr inneholde

o Trykkmaling ved GAT

o Spaltelampeundersgkelse. Ved trangt forkammer: gonioskopi
o Synsfeltundersokelse og/eller OCT

Anbefalingene ligger i Nasjonal kvalitetshandbok for oftalmologi pd NOFs nettsider.
Med vennlig hilsen styret i NOF

Styret 2024—-2025

Turid Skei Tonset, Jon Klokk Slettedal, Jan Askvik, Stine Bolme, Alexander Thrane og Tor Grandahl.

Faglig del — program

Laser i glaukombehandlingen. Hvordan skal det gjores?

Kursleder Jon Klokk Slettedal innledet og loset oss gjennom gode foredrag av Alexander
Thrane og Jan Askvik, med en péafelgende god diskusjon.

Vi ensker innspill og forslag til neste ars kurs. Da er det 100-arsjubileum for NOF, men det ber vel
nevnes at det ogsa blir ti ar siden vi gjenopptok NGS i ndveerende form. Et aldri sa lite
dobbeltjubileum, altsa.

2. november 2025
Tor Grgndahl, leder (sign.)
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